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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 10°A
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AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA Objetos de Processos de recolha
o (o] o (o] 1 o) It o] 1 =1
1°P | 2°P | 3.°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.2 Periodo Avaliaco Ponderacéo de informacao
Educacdo Literdria: Educacdo Literaria: Educacgdo Literaria:
e Poesia Trovadoresca: 4 e Camdes: Os Lusiadas
cantigas de amigo, 2 e Gil Vicente: Farsa de Inés | (Reflex8es do Poeta: trés de
cantigas de amore 1 Pereira (texto integral) entre as seguintes cantos: |,
cantiga de escarnioe | e Camdes: Texto lirico (4 i;tos- \l/ﬁs etlog;gv’ S;ts\./lgl)lz a Ed‘l:ca(;ao Literaria Testes de avaliacio
maldizer redondilhas e 8 sonetos) » Vi, ests. foao/; VI, eitura 3
o ) ests. 96 a 99; IX, ests. 88 a Escrita Questdes aula
e Ferndo Lopes: (o
o N 95; X, ests. 145 a 156) . Gramatica
Croénica de D. Jodo | Conhecimentos e 60%
. 0
(excertos da 1.2 parte: capacidades
capitulo XI e capitulos CXV .
oupCXLVIII) P Oralidade 20% Rubrica das apresentac&es
Expressdo Oral IOI% orais
Compreensdo ora .
i Teste / exercicio de
Portugués Gramatica: Gramética: 10% 20 I
50 - 36 — Origem, evolugio e Gramatica: amatica: compreensdo do ora

distribuicdo geografica do
portugués

— Processos fonoldgicos

— Constituicdo e formacdo
de palavras

— Fungdes sintaticas

— OragGes coordenadas e
subordinadas

— Etimologia

— Evolugdo semantica

(valores semanticos)

— FungGes sintéticas

— Oragdes coordenadas e
subordinadas

— Etimologia

— Atos de fala

— Registos de lingua e
formas de tratamento

— Constituicdo e formagdo
de palavras

— Valor modal

— Modalidades de

reproducdo do discurso no

discurso

— Orag0es subordinadas

— Fungdes sintaticas

— Constituicdo e formacdo
de palavras

— Valor modal

— Coesdo textual —anafora

— Modalidades de
reproducgdo do discurso
no discurso

— Atos de fala

— Classes e subclasses de

palavras

e apresentacdo oral

Valores e atitudes

Responsabilidade
Comunicagao
Autoavaliagdo/
Autorregulagdo
20%

Rubrica dos valores e
atitudes
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AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA Processos de recolha
o] o (o] (o] 1 (o] 1 o] 1 1 1 =1 =1
1°pP | 2°P 3.°P 1.° Periodo 2.°Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacéao de informacéo
20% 5 tgstes de ayall.aga(/) .
sumativa e ensaio filoséfico
Conhecimentos e 3 tos de def |
1.0 que é a Filosofia? capacidades momen‘ 0s de detesa ora
. 10% das diversas fases do
2.0 que € argumentar? trabalho “Ensaio Filoséfico”
3.Como avaliar 5. Temos Livre-arbitrio?
argumentos? — Légica 6.0s Juizos morais sdo | 8. Como organizar uma
proposicional objetivos? sociedade justa?
FILOSOFIA >0 44 38 4.Como avaliar 7. O que torna uma agdo | 9. Problemas éticos do Responsabilidade —
argumentos? — Logica moralmente correta? mundo contemporaneo. 5%
. C 1 30 —
informal. Valores e atitudes omu;(l;/a(;ao Observagdo direta
0
Autoavaliagdo — 5%
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAC}AO
DISCIPLINA .
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objet_os~de Ponderacéo Protiessio: de re~colha de
Avaliacao informacao
Unidade O: Culture Round- Unidade 2: The World of Unidade 3: Global Testes de avaliagao- 40%
I Questédo aula -10%
up Many Languages Communication
Myths and facts about the (Concluséo) (Concluséo) Conhecimentos e
UK and the USA capacidades 80% Apresentacéo oral-15%
P - Language@play - Medi d Ethi 50% - 30% (rubrica oralidade)
Gramatica: . ediaan e ( ) Tarefa por questionario-15%
) — Present Simple vs Present — English on the move (listening)
INGLES 50 42 36 Continuous Gramatica:

— Past Simple vs Past
Continuous

Unidade 1: The World of

Teens

- Teen opportunities

- Teen challenges

Gramatica:
— Gerund vs the Infinitive

— Modal verbs

Unidade 3: Global

— Active and passive voice
— Passive voice with two
objects

Unidade 4: Our Techy

Valores e
atitudes

20%
(10%-5%-5%)

Rubrica dos valores e atitudes:

Responsabilidade-10%
Comunicagéo- 5%
Autoavalia¢@o/autoregulacéo-5%
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’ ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE
REPUBLICA O I scola , .
PORTUGUESA v / GARANTIA DA \UALIDADE N ecundarla
NA EDUCACAO E FORMAGCAO PROFISSIONAL EQAVET e|g ueiras
- Teen dreams Communication World
Gramatica: — Primetime
-present perfect — Social media — Technological Innovation
-present perfect vs past — Media and ethics — The Future of
simple . Technology
- present prefect .
P » P Gramatica: _ Techy Social
conDlnuous ¢ adiecti th — Future Simple
-oegree o' adjectives (the — If clauses: type 0,1, 2,3 Gramatica:
comparative and the ) ) -
It — Word formation: prefixes
superlative ) and suffixes — Relative pronouns
— Double comparative -
— Refining and non-
— Past Perfect Simple and . . fini lative cl
Continuous _ Leitura extensiva: defining relative clauses
A Modern Adaptation of “A | — Cause and consequences
. Farsa de Inés Pereira” by Gil connectors
Unidade 2: The World of Vicente. _ Direct and reported
Many Languages speech
— In English, please! — Purpose connectors
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AULAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

PREVISTAS
DISCIPLINA p . . . L ~ Processos de recolha
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagéo Ponderacéo . ~
de informagéo
AREA DAS ATIVIDADES F{SICAS (60%)
- Ginastica de Solo
- Ténis de mesa - ARE Dangas Sociais
(Nivel Introdugao)
(Nivel Introdugdo) (Nivel Introdugdo)
- Futebol
- Andebol - Orientagao
(Nivel Elementar)
(Nivel Introdugdo) (Nivel Introdugdo)
AREA DA APTIDAO FISICA (10%) - Grelhas de observacgo e
registo
- Circuitos Condigdo Fisica - Atividade de expressio
- Aplicacdo da Bateria de Testes FITescola corporal
Conhecimentos e 80% - Tarefas / Testes com
Educagdo Fisica 50 24 36 AREA DOS CONHECIMENTOS (10%) capacidades recursos a plataformas ou

- Relacionar a Aptidao Fisica e Saude, identificando os fatores associados a um estilo de
vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a composi¢cdo
corporal, a alimentagdo, o repouso, a higiene, a afetividade e a qualidade do meio
ambiente.

- Interpretar a dimensdo sociocultural dos desportos e da atividade fisica na atualidade e
ao longo dos tempos, identificando fendmenos associados a limitagGes e possibilidades de
pratica dos desportos e das atividades fisicas, tais como: o sedentarismo e a evolugdo
tecnoldgica, a polui¢do, o urbanismo e a industrializagao, relacionando-os com a evolugdo
das sociedades.

- Realizar a prestagdo de socorro a uma vitima de paragem cardiorrespiratdria, no contexto
das atividades fisicas ou outro e interpreta-la como uma agdo essencial, reveladora de
responsabilidade individual e coletiva.

ferramentas digitais

- Observagdo direta

- Trabalhos individuais,
pares e grupos
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REPUBLICA

ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE

EDUCACAO & scola o
PORTUGUESA , / GARANTIA DA (QQUALIDADE v ecundaria
NA EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL EQAVET e|g uelras
Atitudes e Valores 20% Rubrica dos valores e
atitudes
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA P q Iha d
1.2p 2.2P 3.2P 1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo Objetos de Avaliagao Ponderagdo roces.sos © re~co ade
informacao
- Sismologia (continuagdo) « Distribui¢do de Testes de avaliagao
GEOLOGIA - Modelos da estrutura matéria (continuag¢do) (75%)
e Geologia e métodos interna da Terra - Transporte nos
- ATerra como sistema animais Observacgao do trabalho
Biologia e - Ciclo litolégico BIOLOGIA laboratorial
Geologia 88 76 62 iocini 5 i e Transformagdo e Conhecimentos e (5%)
& RaCIQCI.mO geoldgico e Biodiversidade ilizacs dg . idad 85% ’
- Tecténica de placas  Biosfera e ecossistemas utilizagdo de energia capacidades
- ATerra conta a sua célul Bi lécul pelos seres vivos Tarefas por questionario
histéria €lulas e blomoleculas - Fermentagdo com/sem recurso a
Datagdo absoluta e e Obtencio de matéria - Respiragdo celular plataformas ou
relativa ¢ o -Trocas gasosas nas ferramentas digitais
- Seres heterotroficos plantas (5%)
L - Seres autotroficos
eEstrutura e dindmica da -Trocas gasosas nos
animais
geosfera_ e Distribuicdo de matéria .
- V.uIcanlsr’.no - Transportes nas plantas Valores e atitudes 15% Rubrica (flos valores e
- Sismologia atitudes
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REPUBLICA ) ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE J\Z SCOIa o
PORTUGUESA | et / GARANTIA DA (QQUALIDADE v ecundaria
NA EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL EQAVET e|g ueiras
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
°p op op 1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo Objetos de Avaliagdo Ponderagdo Proces_sos de re~colha de
informagdo
Quimica Propriedades e Energia e sua conservagdo - Testes de avaliagdo (75%)
transformacgGes da matéria e  Energia, fenomenos
Elementos Quimicos e sua e  Transformacgdes térmicos e radiagdo - Observagdo do trabalho
organizagdo quimicas laboratorial (3%)
e Massa e tamanho dos Conhecimentos e 85% - Tarefas por questionario
atomos Fisica capacidades com/sem recurso a
e  Energia dos electrées plataformas ou
nos atomos Energia e sua conservagao ferramentas digitais (7%)
e  Tabela periddica e  Energia e movimentos
e Energia e fendmenos
Propriedades e eléctricos Rubrica dos valores e
transformacgdes da matéria atitudes
e Ligagdo quimica
e  Gases e dispersdes - Responsabilidade (5%)
FI"SiC.a e 86 80 64 - Comunicagdo (5%)
Quimica A
- Auto-avaliagdo/ Auto-
regulacdo (5%)
Valores e atitudes 15%
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REPUBLICA ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE & SCOIa

PORTUGUESA | et / GARANTIA DA (QQUALIDADE v ecundaria
NA EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL EQAVET e|g u ei ras
AL CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
PREVISTAS
1P 2.2P 3.2p 1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo Objetos de Ponderagdo PFOCESSOSd:e recolha
’ ' ’ ' ’ : Avaliagdo ) .
informacao
Légica e Teoria dos Geometria FungGes Reais de Variavel 65% Testes de avaliagdo
Conjuntos Analitica Real
® Proposicdes e Célculo vetorial no o Monotonia, Questdes Aula
e Condigdes e plano extremos e c ) Tarefas com recurso
conjuntos e Geometria concavidade onheFlmentos € 80% 15% a plataformas ou
analitica no e Estudo elementar das capacidades ferramentas digitais
Algebra espaco funcdes quadraticas, (Moodle, Quizizz,
e Radicais e Calculo vetorial no raiz quadrada, raiz kahoot, ...) Resolugdo
< 37 33 29 | poténcias de espaco ctbica e mddulo, e de de problem~as
§ (74) (66) (58) expoente racional fungGes definidas por Apresen'Fagoes
= ramos. orais
E Geometria Analitica FungGes Reais de )
< e Geometria analitica Variavel Real Algebra
2 no plano e Generalidades e Polindbmios Responsabilidade
e (Calculo vetorial no acerca de 10% o
plano fungdes . Observagdo direta
Generalidades acerca Valores e 20% Comunicagdo Rubricas de
de fungdes reais de atitudes 7% Autoavalia¢do
variavel real Autorregulagdo
Autoavaliagdo
Autorregulagado
3%
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ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE

REPUBLICA I scola , .
PORTUGUESA , / GARANTIA DA (CQQUALIDADE g/ ecundaria
NA EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL EQAVET e|g uelras
AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAC/:\O
DISCIPLINA P g Iha d
12P 2.2P 3.2p 1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo Objetos de Avaliagdo Ponderagdo roces-sos © re~co ace
informagdo
60% Proce-sso.d.e trabalho
individual
Conhecimentos e

capacidades Tarefa com recurso a

60% plataformas ou
. . UL2- VALORES E ETICA DO | UL3-ECONOMIAE ferramentas digitais

UL1- POLITICA E ETICA
EMRC 13 10 10 CRISTA CUIDADO DESENVOLVIMENTO Responsabilidade —
INTEGRAL 15%
Valores e atitudes Comunicagdo — Rubrica dos valores e
20% atitudes
Autoavaliagdo — 5%

ESCOLA SECUNDARIA DE FELGUEIRAS PAGINA 8




